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Manches	belastet	uns	im	Leben.	Oft	nennen	
wir	es	Alltagssorgen.	Wie	wäre	es	mit	dem	Titel:	
„Routinesorgen“?	Sorgen	und	Gedanken,	die	
bei	einem	ganz	normal	ablaufenden,	routinier-
ten	Tag,	Woche	oder	Monat	auftauchen.	Und	
was	ist	das	Gegenteil	von	Alltag	und	Routine?	
Urlaub!	Durchschnittlich	30	Tage	Urlaub	sollen	
in	Deutschland	dazu	dienen,	dem	routinierten	
Alltag	von	365	Tagen	zu	entfliehen.	Dass	das	
nicht	reicht	und	mit	den	hohen	Erwartungen	
an	die	Urlaubszeit	oft	 auch	Enttäuschungen	
hinzukommen,	wird	uns	bei	 nüchterner	Be-
trachtung	ziemlich	offensichtlich.

Vor	 allem	der	 Satz	 „dem	Alltag	 entfliehen“	
führt	uns	die	Milchmädchenrechnung	exakt	
vor	Augen.	Selbst	wenn	wir	es	schaffen	dem	
Alltag	und	den	dazu	gehörenden	Sorgen	zu	
entfliehen,	am	Ende	ist	die	Flucht	vorbei	und	
das	 langgezogene	Gummiband	des	Alltags	
holt	uns	wieder	zurück.	Flucht	ist	eben	keine	
Lösung.	Was	aber	dann?

Wir	brauchen	etwas,	das	uns	von	unserem	All-
tag	und	von	seinen	Sorgen	löst,	losspricht,	frei	
macht.	Oder	nicht?	Was	passiert	denn,	wenn	
wir	 immer	nur	 entfliehen	und	wieder	 in	 die	
gleiche	Routine	zurückkehren?	Wenn	nichts	
gelöst	ist,	wird	der	Haufen	von	Alltagssorgen	
und	auch	 -ängsten,	 immer	nur	größer,	wird	
zum	erdrückenden	Berg.

Für	mich	als	Christ	 ist	es	einfach	nur	 logisch	
bei	 solchen	Fragen	und	Gedanken	auf	Gott,	
Jesus	und	die	Bibel	zu	schauen.	Wieso?	Weil	
Gott	alles	geschaffen	hat	und	sich	deswegen	
mit	allem	–	auch	mit	dem	Alltag	und	seinen	
Sorgen	–	besser	auskennt	als	jeder	andere.

Dabei	wollen	uns	Gottes	Hinweise,	Tipps	und	
Gebote	 für	unseren	Alltag	einfach	nur	eines	
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geben:	Gutes,	 echtes,	 lohnendes	Leben.	Du	
sollst	einen	Tag	in	der	Woche	ruhen	(2.	Mose	
20,8).	Du	sollst	nicht	immer	gleich	auch	schon	
an	morgen	denken	 (sagt	 Jesus	 in	Matthäus	
6,34).	Du	sollst	deine	Sorgen	und	Ängste	auf	
Jesus	werfen,	 dann	 kümmert	 er	 sich	darum	
und	löst	sie	(1.	Petrus	5,7).	Du	sollst	Jesus	als	
die	Wahrheit	erkennen;	und	du	sollst	selbst	die	
Wahrheit	sagen,	dann	wirst	du	befreit	werden	
(Johannes	8,32).	Du	bist	 eingeladen	Schuld,	
Fehler	und	Sünde	Gott	ehrlich	zu	bekennen.	
So	werden	sie	von	dir	genommen	und	du	wirst	
rein	sein	(1.	Johannesbrief	1,9).	Und	dann	noch	
eine	besonders	zu	unserem	Thema	passende	
Einladung	von	Jesus	in	Matthäus	11,28.	Wörtlich	
aus	dem	Griechischen	übersetzt	ist	sie	beson-
ders	verständlich:	„Kommt	her	zu	mir,	alle	ihr	
Mühseligen	und	Beladenen!	Und	 ich	werde	
euch	Ruhe	geben.“

Bei	Gott	 und	 seinem	Sohn	 Jesus	 findest	 du	
nicht	 nur	Ruhe	und	Geborgenheit,	 sondern	
deine	Sorgen	und	Ängste	werden	von	dir	ge-
löst.	Gott	befreit	dich	von	unserer	Alltagslast.

Schritt	1:	Gottes	und	Jesu	Nähe	suchen:	Beten,	

in	der	Bibel	lesen,	Gottesdienst	besuchen,	über	
den	christlichen	Glauben	nachdenken.

Schritt	 2:	Gott	und	 Jesus	ehrlich	alles	 sagen,	
Schuld	bekennen,	Zweifel	und	Fragen	benen-
nen	und	Sorgen	mit	Worten	und	Gedanken	im	
Gebet	auf	sie	werfen.

Ergebnis:	Du	wirst	zur	Ruhe	kommen.	Sorgen	
und	Ängste	lösen	sich.	Du	hast	neue	Kraft	und	
keine	Altlasten	mehr.	Nicht,	weil	das	ein	psy-
chologischer	Trick	ist,	sondern	weil	Gott	und	
Jesus	lebendig	sind	und	durch	ihren	Heiligen	
Geist	ganz	praktisch	und	erfahrbar	an	dir	und	
in	dir	wirken.

Um	das	ersehnte	Ergebnis	hin	zu	bekommen,	
brauchst	du	nicht	in	den	Urlaub	zu	fahren.	du	
musst	 dir	 nur	Zeit	 für	 die	 Schritte	 eins	und	
zwei	nehmen.	Das	geht	an	jedem	Tag,	in	jeder	
Woche,	 in	 jedem	Monat.	Das	geht	Zuhause	
und	unterwegs.	Das	geht	im	Alltag	und	auch	
im	Urlaub.	Das	 ist	das	Geheimnis:	Nimm	dir	
Zeit	für	Gott	und	Jesus.	Etwas	Besseres	wirst	
du	nicht	finden.

Pastor Marc Gommlich
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Lohnt sich ein Gottesdienstbesuch?

Es	ist	Sonntagmorgen.	Die	Glocken	läuten	und	
laden	 zum	Gottesdienst	ein.	 Leider	machen	
sich	in	Deutschland	immer	weniger	Menschen	
auf	den	Weg	in	die	Kirche.	Laut	Statistik	gehen	
nur	noch	3,4	Prozent	der	evangelischen	Kir-
chenmitglieder	regelmäßig	in	Gottesdienste.	

Glücklicherweise	 trifft	 dies	 für	 unsere	 Elia-
Gemeinde		nicht	zu,	denn	die	Kirche	ist	immer	
gut	gefüllt.

Wir	 hören	 oft	 von	Menschen,	 die	 von	 sich	
sagen,	dass	sie	gläubig	sind	und	Gott	 in	der	
Natur	finden,	ihm	z.B.	bei	einem	Waldspazier-
gang	nahe	sind.	Eine	Kirche	brauchen	sie	nicht.	
Haben	diese	Menschen	recht?	

Selbstverständlich	können	wir	Gottes	Nähe	
in	unserem	Alltag,	egal	wo	wir	uns	aufhalten,	
spüren.	Aber	ein	Gottesdienst	in		der	Gemein-
schaft	mit	anderen	Gläubigen	bringt	uns	doch	
sehr	viel	mehr.

Natürlich	ist	Gottesdienst	nicht	gleich	Gottes-
dienst.	Jede	Gemeinde,	jeder	Pastor	und	jede	
Kirche	 verleihen	 ihm	eine	 eigene	Prägung.	
Gottesdienste	bietet	die	Gelegenheit,	für	einige	
Zeit	aus	dem	familiären	und	beruflichen	Alltag	
herauszutreten	und	Anregungen	für	das	eige-
ne	Leben	aufzunehmen.	Steckt	mehr	hinter	
dem,	was	mein	Auge	sieht?	Gibt	es	doch	etwas,	
in	dem	ich	aufgehoben	bin?	Worauf	kommt	es	
wirklich	an?	Was	ist	der	Sinn	meines	Lebens?	
Manche	Menschen	wünschen	 sich,	 in	 ihrem	
Leben	neue	Akzente	zu	setzen.

Wenn	wir	uns	darauf	einlassen,	kann	uns	ein	
Gottesdienst	darauf	Antwort	geben.	Die	Gebe-
te,	Lieder	oder	die	Predigt	können	Anregung	
sein,	 unserem	Leben	eine	 andere	Richtung	
zu	geben.

Für	viele	Menschen	ist	es	wichtig,	dass	sie	in	
der	Gemeinschaft	mit	Erfahrungen	wie	Freude,	
Trauer,	 Schuld	 und	Verzeihung	nicht	 allein	
bleiben.	Anderen	ist	die	Auslegung	der	Bibel-
texte	geistige	Nahrung	für	die	bevorstehende	
Woche.	Viele	sagen:	„für	mich	ist	ein	Sonntag	
ohne	Gottesdienst	kein	Sonntag“.

Das	gemeinsame	Abendmahl	ist	die	„Krönung“	
eines	Gottesdienstes.	Es	stärkt	und	verbindet	
die	Teilnehmer.	

Den Alltag abzuschalten ist meist schwieriger, 
als nur einen Hebel umzulegen. Der Gottes-
dienst kann da helfen. Bi
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Ein	Gemeindeglied	sagte	kürzlich	 im	Gottes-
dienst,	dass	er	während	des	Abendmahls	Jesus	
am	nächsten	sei.	Wenn	dieses	Gefühl	nur	auf	
einige	Abendmahlsgäste	überspringt,	 haben	
wir	die	Frage	ob	sich	ein	Gottesdienstbesuch	
lohnt,	mehr	als	beantwortet.

Für	Menschen,	die	aus	verschiedenen	Gründen	
nicht	mehr	in	der	Lage	sind,	in	die	Kirche	zu	ge-
hen,		ist	die	Möglichkeit,	einen	Gottesdienst	im	
Fernsehen	anzuschauen,	eine	gute	Alternative.

Da	 in	 unserer	 Eliakirche	 jeder	Gottesdienst	
aufgezeichnet	wird,	haben	sie	außerdem	die	
Möglichkeit	eine	CD	oder	eine	MP3	zu	erwer-
ben.	So	können	sie	später	einen	„vertrauten“	
Gottesdienst	 in	 ihrer	häuslichen	Umgebung	
hören.	

Zum	Abschluss	eine	kleine	Geschichte,	die	ich	
zufällig	hörte:

Eine	 Frau,	 die	 ihre	Ausbildung	 zur	 Lektorin	
beendet	hatte,	lud	zu	ihrer	Einführung,	bei	der	
sie	selbst	predigte,	eine	Freundin	ein,	die	lange	
Zeit	keinen	Gottesdienst	mehr	besuchte	hatte.

Beim	Kirchenkaffee,	 sagte	diese	Besucherin	
zur	Lektorin:	„Deine	Predigt	hat	mehr	sehr	viel	
gegeben.	Etwas	Bessere,	als	heute	hier	her	zu	
kommen,	hätte	mir	nicht	passieren	können!“

Dem	ist	nichts		hinzuzufügen!	
Christa Meißner
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Die Tasse Tee mit Jesus

Die	blaue	Stunde	am	Morgen	 -	 nicht	 jeder-
manns	Sache!	-	ich	liebe	sie:	diese	Zeit	wenn	
das	Licht	des	neuen	Tages	die	Finsternis	der	
Nacht	besiegt,	das	kleine	Osterfest	am	frühen	
Morgen,	die	Zeit	der	Ruhe	im	Haus	bevor	der	
Alltag	übernimmt	und	bestimmt,	mein	Lieb-
lingsplatz	mit	Blick	in	den	Garten	über	Dächer	
und	Wald	 in	den	Sonnenaufgang,	 die	Kerze	
im	Fenster,	die	Tasse	Tee	mit	Jesus,	das	kleine	
Ritual	am	frühen	Morgen.

Gespräch	mit	Gott:	DU	bist	da,	HERR,	nahe,	
heute,	jetzt,	den	ganzen	Tag!

DEIN	Wort,	die	Bibel,	vielleicht	nur	die	Losung	
aus	dem	blauen	Büchlein,	das	Lauschen	auf	
DEINE	leise	Stimme,	HERR:	Was	möchtest	DU	
mir	heute	sagen,	Jesus?	-	Was	ist	heute	dran?	-	
Begegnungen	heute?	-	Worauf	freue	ich	mich,	
was	ist	mir	unangenehm,	ängstigt	mich?	-	Wo	
benötige	ich	DEINE	Hilfe,	HERR?	-	Der	Termin-
kalender	als	Gebetsbuch	-	Vater	Unser!

Die	blaue	Stunde	am	Morgen,	Zeit	der	Stille,	die	
Tasse	Tee	mit	Jesus:	Mir	tut	das	gut!	Probier	es	
aus	-	für	dich!

Günter Oeklers

Raus aus dem Alltag

Ablenkung auf dem Smartphone

Ohne	Frage:	Das	 Smartphone	 kann	 schnell	
ablenkend	wirken:	Hier	eine	neue	E-Mail,	dort	
noch	eine	lang	erwartete	Antwort	eines	Freun-
des,	zwischendurch	noch	die	(eventuell	doch	
gar	nicht	so	eilige)	Eilmeldung	eines	Nachrich-
tenportals	und	zwei	verpasste	Anrufe,	die	jetzt	
vermutlich	auf	einen	Rückruf	warten.

Und	 dann	 ist	 da	 noch	 ein	
besonderes	 Symbol	 in	 der	
Benachrichtigungsleiste:	 Es	
erinnert	an	das	Christusmono-
gramm,	bestehend	aus	X	und	
R	(den	ersten	beiden	Buchsta-
ben	des	griechischen	Wortes	
für	 „Christus“),	 umringt	 von	
einem	offenen	Kreis.

Die	App	 „Exercise“	 (XRCS)	 soll	 den	Nutzern	
helfen,	mitten	im	Alltag	Gottes	Gegenwart	zu	
entdecken.	Dies	geschieht	mit	über	den	Tag	
verteilten	Impulsen,	inspirierenden	Fragen	und	
immer	wieder	der	Aufforderung,	meinen	Alltag	
für	ein	paar	Minuten	mit	Jesus	zu	unterbrechen.

Mir	persönlich	hat	diese	App	geholfen,	denn	ich	
finde	im	Laufe	des	Tages	selten	die	Ruhe,	mit	
Gott	zu	sprechen,	mich	auf	ihn	zu	konzentrie-
ren.	Einfach	mal	zwischendurch	auf	der	Arbeit	
kurz	 innehalten,	den	Anweisungen	auf	dem	
Smartphone-Bildschirm	 folgen	und	wenige	
Minuten	später	gestärkt	zum	Alltag	wechseln.

Die	App	wurde	von	der	Landeskirche	Hanno-
vers	entwickelt	und	ist	für	Android-	und	Apple-
Geräte	erhältlich.	Weitere	Informationen	gibt	
es	auch	im	Internet	unter:	www.xrcs.de

Sebastian Stein
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Konfirmation 2019

Das	letzte	Jahr	in	der	Elia-Kirchengemeinde	-	heruntergebrochen	auf	einige	ausgewählte	Zahlen:

Statistik 2018
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In	diesem	Jahr	wurden	in	der	
Elia-Kirche	konfirmiert:
Cedrik	Francke
Ronny	Schulz
Annika	Wonsikiewicz

Wir	gratulieren	zur	Konfirma-
tion	 und	wünschen	Gottes	
Segen.

Edit Szylágyi, Cedrik Fran-
cke, Annika Wonsikiewicz 
und Pastor Marc Gommlich 
(v.l.n.r.)

7Juni	2019	|	Gemeindebrief	Elia-Kirchengemeinde	



Aktuelles aus dem Kirchenvorstand

Klausurtagung 2019

Ende	März	war	der	Kirchenvorstand	für	zwei	
Tage	in	Hermannsburg.	Während	der	Freitag-
abend	vor	allem	dem	persönlichen	Kennen-
lernen	 der	 einzelnen	KV-Mitglieder	 diente,	
wurden	am	Samstag	überlegt,	wie	die	Zukunft	
der	Elia-Kirchengemeinde	aussehen	könnte.

Grundlage	 war	 dabei	 ein	 entscheidender	
Gedanke:	Wenn	wir	Menschen	 für	 Jesus	be-
geistern	wollen,	müssen	wir	berücksichtigen,	
dass	 jeder	Mensch	unterschiedlich	von	Gott	
angesprochen	wird.	Dazu	gibt	 es	 zwei	 gute	
Beispiele	in	der	Bibel:
1.	 Die	 Emmaus-Jünger	waren	 selbst	 schon	
lange	mit	Jesus	unterwegs.	Als	Jesus	sie	aber	
nach	 seiner	Auferstehung	direkt	 ansprach,	
erkannten	sie	ihn	nicht.
2.	Paulus	kam	hingegen	vor	Damasksus	sehr	
plötzlich	zum	Glauben,	als	Jesus	ihn	das	erste	
Mal	ansprach.

Menschen,	 die	wie	die	Emmaus-Jünger	 viel-
leicht	 sogar	mit	 dem	 christlichen	Glauben	
aufgewachsen	sind,	Gottes	Stimme	aber	schon	
lange	nicht	mehr	 gehört	 haben,	 benötigen	
andere	Angebote	als	Menschen,	die	wie	Pau-
lus	noch	keine	Berührung	mit	 Jesus	Christus	
hatten.

Die	Überlegungen	des	Kirchenvorstands	hierzu	
zeigten,	dass	die	Elia-Kirchengemeinde	bereits	
viele	passende	Angebote	hat.	Andere	Angebo-
te	müssen	aber	womöglich	noch	geschaffen	
oder	auch	bestehendes	verändert	werden.

An	den	Ergebnissen	der	Klausur	wird	weiter-
gearbeitet	und	die	Gemeinde	regelmäßig	u.a.	
in	der	„Stunde	der	Gemeinde“	mit	einbezogen.

Umbau Jugendraum

Seit	vielen	Jahren	werden	die	Räume	im	ersten	
Stock	(oberhalb	der	Toiletten)als	Jugendraum	
genutzt.	Die	Jugendlichen	haben	es	sich	hier	
so	gemütlich	wie	möglich	gemacht.

Der	Zahn	der	Zeit	und	Wünsche	nach	einem	
zusammenhängenden	Raum	sorgten	nun	da-
für,	dass	eine	Veränderung	nötig	wurde.	Durch	
die	 geplanten	Umbaumaßnahmen	 kamen	
aber	neue	Auflagen	beim	Brandschutz	hinzu,	
so	dass	das	ursprünglich	eher	überschaubare	
Projekt	 zu	 einem	größeren	Umbau	wurde,	
welches	nicht	nur	den	Jugendraum	betrifft.	Die	
Fluchtwege	aus	der	oberen	Etage	werden	nun	
ebenfalls	auf	den	aktuell	notwendigen	Stand	
gebracht,	was	unter	 anderem	eine	gläserne	
Brandschutztür	notwendig	werden	ließ,	welche	
den	Flur	 im	Ergeschoss	vor	der	Treppe	 (und	
somit	auch	vor	dem	Kinderraum)	abschließt.

Die	Umbaumaßnahmen	werden	weitestge-
hend	in	den	Sommerferien	stattfinden.	Einige	
Arbeiten	werden	wir	 dabei	 als	Gemeinde	 in	
Eigenleistung	erbringen,	 um	Kosten	 zu	 spa-
ren.	Geplant	 ist,	 dies	als	Gemeindeaktion	zu	
schaffen,	also	über	alle	Altersgruppen	hinweg.	
Wer	mithelfen	möchte,	trage	sich	bitte	in	die	
entsprechenden	Listen	ein.

Sebastian Stein
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kontoverbindung
Empfänger:	KKA/ELIA-Gemeinde
IBAN:	DE85	5206	0410	0000	0060	41
Evangelische	Bank	eG	
Stichwort:	1145	und	Verwendungszweck

spenden zum erhalt der vollen pfarrstelle 
und für die finanzierung der vollen stelle der 
kinder- und Jugendreferentin
erreichen	uns	nur	über	den	Förderverein	der	
Elia	Kirchengemeinde	Langenhagen,	FEL
IBAN:	DE07	2505	0180	0000	0018	18
Sparkasse	Hannover

kollektenwertscheine
Zu	den	Kirchenbüro-Öffnungszeiten	können	
Kollektenwertscheine	unterschiedlicher	Stü-
ckelung	erworben	werden.
Die	Wertscheine	kommen,	wie	gewohnt,	in	den	
Kollektenbeutel	und	am	Ende	des	Jahres	erhält	
man	eine	Spendenbescheinigung.

Impressum
„ELIA“	ist	der	Gemeindebrief	der	Ev.-luth.	Elia-Kirchen-
gemeinde	Langenhagen-Mitte,	erscheint	viermal	 im	
Jahr	in	einer	Auflage	von	3.350	Exemplaren	und	wird	
kostenlos	an	alle	Haushalte	der	Gemeinde	verteilt.	
Auch	über	die	ELIA-Internetseite	und	ist	er	abrufbar.
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kirche und kirchenbüro
Konrad-Adenauer-Str.	33
30853	Langenhagen
Telefon:	0511	7241816
Fax:	 0511	7241852
allgemein@elia-kirchengemeinde.de	
www.elia-kirchengemeinde.de

büroöffnungszeiten
dienstags:	 	 16:00-17:00	Uhr
mittwochs	und	freitags:	 09:30-11:30	Uhr

sekretärin
Birgit	Eberhardt
Telefon:	0511	7241816
allgemein@elia-kirchengemeinde.de

pastor
Marc	Gommlich
Telefon:	0511	98428091
Mobil:	 0160	91927609
pastor@elia-kirchengemeinde.de	

kinder- und Jugendreferentin
Edit	Szilágyi	
Telefon:	0511	77953868
Mobil:	 0173	3828665
diakonin@elia-kirchengemeinde.de

küsterin
Annegret	Fedrowitz	 	 	 																
Telefon:	0511	777436

kirchenvorstand
Heribert	Borschel
Pastor	Marc	Gommlich	(stellv.	Vorsitzender)
Uwe	Homt
Dr.	Hans	Köbberling
Dr.	Thomas	Rau
Sebastian	Stein
Dietmar	Wehrmann	(Vorsitzender)

Kontakt und Impressum
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Regelmäßige Veranstaltungen und Hinweise

Gottesdienste
an jedem sonntag sowie an kirchlichen 
feiertagen um 10:00 uhr in der elia-
kirche.

kindergottesdienst	während	der	Predigt	
in	zwei	Gruppen:
„Klein“:	von	3	Jahren	bis	2.	Klasse
„Groß“:	von	der	3.	Klasse	bis	12	Jahre

Im	Anschluss	an	jeden	Gottesdienst	finden	
Sie	unser	büchertischangebot.

Am	1.	Sonntag	im	Monat	feiern	wir	im	Got-
tesdienst	das	Heilige abendmahl.

Am	2.	 Sonntag	 im	Monat	 begleitet	 der	
posaunnenchor	die	gesungenen	Lieder.

Am	3.	Sonntag	im	Monat	ist	im	Anschluss	
an	den	Gottesdienst	kirchenkaffee.

Während	 aller	 Gottesdienste	bild- und 
tonübertragung	in	die	„Kinderstube“	(für	
Erwachsene,		die	ihre	Kinder	im	Alter	von	
0-3	Jahren	beaufsichtigen).

Zusätzlicher abendgottesdienst am	 5.	
Sonntag	im	Monat	um	18:00	Uhr	mit	Gebet	
und	Segnung;	vorher	ab	17:00	Uhr	„Kleines	
Buffet“.

Alle	unsere	Gottesdienste	sind	auch	als	CD	
und	MP3	erhältlich.

*	Alle	mit	einem	Sternchen	vesehenen	Termine	auf	
dieser	Doppelseite	entfallen	in	den	niedersächsischen	
Schulferien.

Musik
posaunenchor *
dienstags,	18:30	Uhr

Jugendband Æverlasting	(ab	12	Jahre)	*
freitags,	19:15	Uhr	

Jugendband „Æmbraced“ *
mittwochs,	19:00	Uhr

Hausbibelkreise
Nachfolgend	finden	Sie	Ansprechpersonen	
für	die	 jeweiligen	Gruppen.	Bei	 Interesse	
sind	Sie	herzlich	 eingeladen,	 telefonisch	
Konktakt	aufzunehmen.

Ehepaar	Homt	(Telefon:	0511	1614727)
montags,	19:00	Uhr	wöchentlich

Malte	Borschel	(Telefon	0157	35693196)
montags,	19:30	Uhr	wöchentlich

Ehepaar	Ebbing	(Telefon:	0511	9735000)
montags,	19:30	Uhr	14-täglich

Ehepaar	Borschel	(Telefon:	0511	7852858
montags,	20:00	Uhr	14-täglich

für	Frauen:
Sybille	Oelkers	(Telefon:	0511	777986)
donnerstags,	19:30	Uhr	14-täglich

für	junge	Erwachsene:
Lydia	Zieseniß	(Kontakt	über	Kirchenbüro,	
Telefon:	0511	7241816)
samstags,	17:00	Uhr	wöchentlich
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Für Kinder und Familien
eltern-kind-kreis	(0	bis	3	Jahre)	*
freitags,	09:00-10:30	Uhr
Ansprechpartnerin:	Edit	Szilágyi

elia-kids	(1	bis	12	Jahre)	*
mittwochs,	16:30-17:30	Uhr

elia-family
mit	Frühstück
Programm	für	Kinder	in	zwei	Altersgruppen	
von	3	bis	8	Jahren	und	9	bis	12	Jahren	sowie	
Café	für	Eltern	mit	Kleinkindern.
Termine	siehe	Folgeseite.

Für Erwachsene
gebetskreis
mittwochs,	14-täglich,	09:00	Uhr
(genaue	Termine	im	Schaukasten)

seniorenkreis
2.	Montag	im	Monat,	15:00	Uhr

kreativkreis *
4.	Donnerstag	im	Monat,	19:45	Uhr
Ansprechpartnerin:	Andrea	Mieglitz
(Telefon:	0179	1494245)

Jüngerschaftstreff	(für	Männer)	*
mittwochs,	05:30	Uhr

bibelstunde	im	Gemeindehaus	*
mittwochs,	15:30	-	16:30	Uhr

bibelstunde	am	Abend	*
im	„What‘s	Up“,	Hoppegartenring	3
mit	Pastor	Marc	Gommlich
3.	Donnerstag	im	Monat,	19:00	Uhr

www.ec-langenhagen.de

Für Jugendliche
teenkreis	(ab	12	Jahre)	*
„ÆLIANER	-	MC	Bistro“	
freitags,	ab	17:30	Uhr
(außer	an	FreakyFriday-Abenden)

freakyfriday
der	ultimative		Teens-Gottesdienst
Action	-	Input	-	Fun	(ab	12	Jahre)
Termine	siehe	Folgeseite

Jugendkreis	„ÆLIANER“	(ab	16	Jahre)
2.	 und	4.	 Samstag	des	Monats	 ab	 18:00	
Uhr,	Open	End,	mit	Abendbrot	und	guter	
Gemeinschaft	

Konfirmandenunterricht *
dienstags,	17:00-18:30	Uhr
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Termin-Vorschau

02.06.-07.06.2019
Wohnwoche	(ab	15	Jahre)

14.06.-16.06.2019
Gemeindefreizeit	in	Altenau	(Harz)

22.06.2019, 09:30-12:00 uhr
Elia-Family

22.06.2019, 18:00 uhr
Fundraisingkonzert

23.06.2019, 18:00 uhr
ChurchHour	-	Gottesdienst	anders
Thema:	„Best	of	Hol(l)ywood“
im	Kino	Langenhagen

28.06.2019, 17:30 uhr
MC	Bistro	Special
mit	dem	EC	Hannover-Nord	und	der	Ev.-luth.	
Kirchengemeinde	Hannover-Vahrenwald

30.06.2019, 10:00 uhr
Familiengottesdienst
Thema:	„Jesus	trifft:	Zachäus“
anschließend	gemeinsames	Mittagessen

05.08.-09.08.2019, 09:00-16:00 uhr
Legotage	für	Kinder	ab	6	Jahren

Auf	dieser	Seite	finden	Sie	aktuelle	Termine.	 Ergänzend	dazu	erhalten	Sie	 in	der	Kirche,	 im	
Kirchenbüro	 sowie	unter	www.elia-kirchengemeinde.de	den	aktuellen	Monatsplan	mit	 allen	
regelmäßigen	und	unregelmäßigen	Veranstaltungen.

24.08.2019, 09:30-12:00 uhr
Elia-Family

25.08.2019
Stunde	der	Gemeinde
(nach	dem	Gottesdienst)

08.09.2019, 18:00 uhr
ChurchHour	-	Gottesdienst	anders
Thema:	„Es	geht	um	die	Wurst“

11.09.-15.09.2019
5	Tage	der	Hoffnung	mit	Waldemar	Grab

14.09.2019, 09:30-12:00 uhr
Elia-Family

20.09.2019, 19:09 uhr
FreakyFriday
Thema:	 „Schwamm	drüber,	 Sponge	Bob,	
Schwammkopf!“

29.09.2019, 10:00 uhr
Familiengottesdienst
Thema:	„Jesus	trifft:	einen	Gelähmten“
anschließend	gemeinsames	Mittagessen

05.10.-11.10.2019
Segelfreizeit	für	Jugendliche	ab	16	Jahre
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Gemeindeglieder im Porträt

name: Martin	Wulff
Wohnort: Langenhagen
familienstand:	verheiratet
beruf: Sozialversicherungsfachangestellter	i.	R.

Wie und wann sind sie in die elia-gemeinde 
gekommen?
Januar	 2018	 durch	Vermittlung	 von	Herrn	
Fuhrmann,	Teilnahme	am	Bibelstammtisch,	
Glaubenskurs	 im	April	 2018	und	 schließlich	
Heranführung	 zur	 ehrenamtlichen	Mitarbeit	
von	Herrn	Gommlich.

Was ist ihnen wichtig für ein leben als christ?
Einerseits	meinen	Glauben	 in	 einer	 aktiven	
Gemeinde	mit	 gegenseitiger	 Toleranz	 und	
dem	Gefühl	von	angenommen	werden	leben	
und	praktizieren	 zu	können,	 andererseits	 im	
Rahmen	meiner	 Fähigkeiten	 ehrenamtlich	
mitarbeiten	 zu	dürfen	und	 so	den	Glauben	
nach	außen	hin	zu	vertreten.

Was gefällt ihnen besonders an der elia-
gemeinde?
Die	Bibel-Auslegung	nach	Luther,	der	freund-
liche	und	 respektvolle	Umgang	miteinander,	
die	Aufgeschlossenheit	von	Pastor	Gommlich	
dem	Kirchenvorstand	 usw.,	 die	Möglichkei-
ten	meiner	Mitarbeit	 in	 den	 verschiedenen	
Bereichen,	 die	Toleranz	gegenüber	 anderer	
Kirchengemeinden.

Was hätten sie gern geändert?
Es	darf	alles	so	bleiben	wie	es	ist.

ihre persönliche lieblingsstelle aus der bibel:
„Denen,	die	Gott	lieben,	dient	alles	zum	Bes-
ten.“	(Römer	8,28)

ihr persönliches lieblingslied: 
Von	guten	Mächten	wunderbar	geborgen
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Zwei Jahre vor der Küste Afrikas

Vor	mehr	als	zwei		Jahren,	im	Januar	2017,	habe	
ich	mich	aufgemacht,	um	wieder	einmal	für	die	
internationale	Hilfsorganisation	Mercy	Ships	in	
West	Afrika	zu	arbeiten.	Dieses	mal	für	knapp	
zwei	Jahre.	Raus	aus	meiner	Komfortzone	sein.	
Gott	einmal	ganz	anders	erleben.	Deutschland	
für	einige	Zeit	hinter	mir	lassen.	Und	ich	habe	
es	nicht	bereut,	nicht	einen	einzigen	Tag.

Die	Arbeit	 im	Krankenhaus	der	Africa	Mercy	
ist	nicht	zu	vergleichen	mit	der	Arbeit	hier	in	
Deutschland.	Auf	einer	Station	teilen	sich	20	
Patienten	zwei		zusammenhängende	Zimmer	
und	auch	der	Schwesternarbeitsplatz	 findet	
hier	noch	Platz.	Es	ist	eng	und	warm.

Kinder	laufen	mit	ihren	oftmals	dicken	Verbän-
den	um	einen	herum,	oder	sie	sitzen	spielend	

auf	dem	Fußboden	und	man	muss	aufpassen,	
dass	man	niemandem	auf	die	Finger	tritt.	Er-
wachsene	Patienten	finden	 sich	 zusammen,	
spielen	Karten,	unterhalten	sich,	 lachen	mit-
einander.	Unsere	Patienten	sind	dankbar	und	
meistens	sehr	fröhlich.

Ich	erinnere	mich	an	Ulrich	(s.	Bilder	rechts),	
der	mit	zwei	stark	verbogenen	Beinen	zu	uns	
kam.	Seine	Beine	wurden	im	OP	begradigt.	Er	
hat	 zwei	Wochen	unter	 starken	Schmerzen	
gelitten.	 Viele	 haben	 gebetet,	 dass	 seine	
Schmerzen	doch	nachlassen	würden.	Dann	
durfte	er	aufstehen,	plötzlich	war	er	genauso	
groß	wie	andere	Kinder	 in	 seinem	Alter.	Mit	
einem	Lächeln	 im	Gesicht	und	mit	Hilfe	von	
Unterarmgehstützen	ging	er	dann	das	erste	
Mal	lächelnd	auf	seine	Mutter	zu,	die	ihn	freu-
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dig	und	mit	Tränen	in	den	Augen	in	die	Arme	
schloss.	Und	auch	die	 Schmerzen	 schienen	
wie	weggeblasen.

Das	ist	es.	Das	sind	die	Momente	die	die	Arbeit	
auf	dem	Schiff	so	besonders,	so	anders	und	so	
wertvoll	für	mich	machen.	Ich	habe	Gott	auf	
frischer	Tat	ertappt	und	das	nicht	nur	einmal,	
sondern	 immer	wieder.	 	Und	nicht	 nur	 auf	
dem	Schiff.	

Mit	 einem	Team	von	zehn	Leuten	hatte	 ich	
das	Privileg	nach	Guinea	 zu	fliegen	um	den	
10-monatigen	Einsatz	in	diesem	Land	vorzube-
reiten.	Mit	zwei	weiteren	Mitarbeitern	habe	ich	
innerhalb	von	2	½	Monaten	225	einheimische	
Mitarbeiter	 eingestellt.	 	 600	Bewerbungen	
wurden	gelesen,	unzählige	Telefonate	geführt,	
mehr	als	360	Menschen	haben	wir	interviewt	
und	mussten	uns	dann	entscheiden,	wen	wir	
einstellen	wollen.

Auch	hier	konnte	ich	auf	Jesus	zählen,	der	mir	
und	meinem	Team	für	diese	oft	überwältigen-
de	Aufgabe	immer	wieder	neue	Kraft	gegeben	
hat.	Trotz	einiger	Herausforderungen	möchte	
ich	diese	Zeit	nicht	missen	und	bin	dankbar	
für	 die	Aufgabe,	 die	Gott	mir	 für	 diese	Zeit	
gegeben	hat.

Kathrin Fiege

Ulrich vor (oben) und nach (unten) der Opera-
tion auf dem Krankenhausschiff.
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Glauben, Fragen und Zweifel auf die Spur kommen

Haben	 Sie	 Fragen	 zum	 Le-
ben,	 über	 den	 christlichen	
Glauben	oder	sogar	über	das,	
was	nach	dem	Tod	kommt?	
Haben	Sie	 auch	das	Gefühl,	
dass	unsere	Welt	nicht	durch	
Zufall	 entstanden	 ist?	 Das	
es	mehr	gibt,	 als	
nur	 das,	was	 Sie	
mit	 den	 Augen	
sehen	 können?	
Dann	 haben	wir	
etwas	 für	Sie:	 Im	
Herbst	2019	wol-
len	wir	uns	wieder	
auf	 anregende,	
nachdenkens-
werte	Weise	 auf	
Spurensuche	be-
geben.	Es	soll	eine	besondere	
Reise	werden	mit	 insgesamt	
sieben	Treffen	in	unserer	Ev.-
luth.	Elia-Kirchengemeinde.

Dabei	 beschäftigen	wir	 uns	
mit	den	grundlegenden	Fra-
gen	 nach	 Gott,	 Jesus,	 dem	
Sinn	des	Lebens,	dem	Glau-
ben,	 der	 Sünde	 sowie	mit	
dem	Thema,	wie	man	Christ	
werden	und	bleiben	kann.	

Die	 Treffen	 dauern	 jeweils	
etwas	 über	 zwei	 Stunden	
und	 bestehen	 aus	 einem	
leckeren	Abend-Imbiss	 und	
jeweils	zwei,	durch	ganz	vie-
le	 Bilder	 veranschaulichte	
Kurzvorträge.	 Zwischen	den	
beiden	Kurzvorträgen,	wird	es	
Gespräche	in	kleinerer	Runde	

geben,	in	denen	man	die	eige-
nen	 Lebens-	 und	Alltagser-
fahrungen,	sowie	Fragen	und	
Zweifel	miteinbringen	kann.

Fragen	und	Zweifel,	persönli-
che	Gedanken	und	Erlebnisse	

können	dadurch	
mit	 den	 neuen	
Informat ionen	
über	 den	 christ-
lichen	 Glauben	
verbunden	 wer-
den.	Nach	jedem	
Treffen	 erhalten	
die	 Teilnehmer	
ein	 ansprechend	
illustriertes	Heft,	
in	dem	das	jewei-

lige	Thema	zusammengefasst	
ist	und	das	zu	weiterem	Nach-
denken	anregen	soll.

Bringen	Sie	Licht	in	Ihre	Fra-
gen	und	Zweifel.	 Gehen	Sie	
ihrem	Gefühl,	 dass	 es	mehr	
gibt	auf	unserer	Welt,	als	nur	
der	Zufall,	 nach.	Nutzen	Sie	
unseren	 Glaubenskurs	 im	
Herbst	2019	und	begeben	Sie	
sich	auf	Spurensuche.

Melden	Sie	 sich	 im	Kirchen-
büro,	 am	besten	per	 E-Mail,	
an.	So	können	wir	die	Abende	
gut	vorbereiten	und	vor	allem	
den	Abend-Imbiss	planen.	Wir	
hoffen,	 dass	 Sie	 dabei	 sind,	
auch	wenn	Sie	nicht	an	allen	
Abenden	kommen	können.

Pastor Marc Gommlich

Termine und Themen

station 1:
23.09.2019,	19:00	Uhr
Glaube	-	wie	kann	ich	mir	
wirklich	sicher	sein?

station 2:
30.09.2019,	19:00	Uhr
Gott	-	wie	diese	Reise	mein	
Leben	verändern	kann

station 3:
21.10.2019,	19:00	Uhr
Sünde	-	was	soll	das	denn	
sein?

station 4:
28.10.2019,	19:00	Uhr
Jesus	 -	 wo	 sich	Himmel	
und	Erde	berühren	

station 5:
04.11.1209,	19:00	Uhr
Christ	werden	 -	wie	Gott	
mit	mir	anfängt	

station 6:
11.11.2019,	19:00	Uhr
Christ	bleiben	-	wie	Gottes	
Geist	mich	trägt	

station 7:
17.11.2019,	10:00	Uhr
Abschlussgottesdienst	des	
Glaubenskurses
Jesus	 schenkt	mir	 echtes	
Leben
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Jugger-Bau-Seminar

Was	für	den	einen	Sport	ist,	ist	für	den	anderen	
überflüssige	Herausforderung	 zum	Testen	
der	 eigenen	Bewegungskapazität.	 „Jugger“,	
ein	modernes	Mannschaftsspiel,	 erwies	 sich	
als	beliebt	unter	den	Jugendlichen,	als	wir	es	
2018	 vom	niedersächsischen	 EC–	Verband	
ausgeliehen	haben.

Am	Wochenende	 	 15./16.	März	 2019	bauten	
dann	 14	 Jugendliche	ein	eigenes	 Jugger-Set.	
Es	wurde	gebohrt,	gesägt	und	Unmengen	von	
Isolierrohr	verklebt.	Denn	Pompfen,	Schild,	Ball	
(der	„Jugg“)	und	Morgenstern	sind	alle	weich	
und	ungefährlich.	Wir	bedanken	uns	bei	allen,	
die	fleißig	mitbauten.	

Haben	wir	euer	Interesse	geweckt?		Möchtet	ihr	

gern	mitspielen	und	die	Regeln	kennenlernen?

Dann	kommt	freitags	zum	MC-Bistro!	Wir	freu-
en	uns	auf	viele	spannende	Spiele!

Edit Szilágyi

Was	bedeutet	frei	zu	sein	und	wie	manifestiert	
sich	der	Glaube	an	Jesus	Christus	im	Alltag?

Auf	der	Silvester-Freizeit	für	junge	Erwachsene	
gab	es	Zeit.	 Zeit	 um	die	Worte	des	Apostel	
Paulus	 an	 die	Galater,	mit	 all	 seinen	 sechs	
Kapiteln	zu	studieren	und	zu	verstehen.	Es	gab	
Zeit	für	Gebetsgemeinschaften,	Wanderungen	
in	der	freien	Natur,	Skifahren,	gute	Gespräche	
und	Stille	Zeit.

So	 konnten	wir	 dem	Heiligen	Geist	 Raum	
geben,	 um	Gedanken,	 Herz	 und	 Sinne	 zu	
verändern.	

Es	war	eine	gute	Zeit	für	den	Start	ins	neue	Jahr.
Edit Szilágyi

Silvesterfreizeit 2018/2019 in Hintersee/ 
Berchtesgadener Land
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diakonisches Werk
Im	Mitteldorf	3
30938	Großburgwedel
Telefon:	05139	9976-12
DW.Burgdorf@evlka.de

lebensberatungsstelle
Ostpassage	11
30853	Langenhagen
Telefon:	0511	723804
lebensberatung@ 
kirche-langenhagen.de
www.lebensberatung- 
langenhagen.de	

diakonisches projekt
dia-dem
Hilfe	für	Angehörige	von 
Demenzkranken
Telefon:	0511	5904252 
oder	über	das	Kirchenbüro

kaleb 
Hilfe für schwangere 
Ansprechpartnerin:
Birgit	Karahamza
Telefon:	0511	588730
Mobil:	 0176	75555401
kaleb-lgh@web.de
www.kaleb.de

neues land
drogenberatung
Steintorfeldstr.	11,	Hannover
Telefon:	0511	336117-30
Leitung	/	Ansprechpartner:	 
Michael	Lenzen
Telefon:	0511	65580539
www.neuesland.de

Anmeldung zum Konfirmandenunterricht
Du	bist	oder	wirst	in	diesem	Jahr	12	Jahre	alt	und	kommst	
nach	den	Sommerferien	 in	die	 siebte	Klasse?	Wenn	dies	
zutrifft,	laden	wir	dich	herzlich	zum	Vorkonfirmandenunter-
richt	ein.	Er			findet	dienstags	von		17:00	bis	18:30	Uhr	statt	
(außer	in	den	Ferien).	
Melde	dich	bitte	im	Kirchenbüro	an.	Auch	mit	unserer	Kin-
der-	und	Jugendreferentin,	Edit	Szilágyi,	kannst	du	Kontakt	
aufnehmen.	Sie	wird	dann	einen	Termin	mit	dir	vereinbaren	
und	zu	einem	Gespräch	vorbeikommen.

Kontakte, die 
weiterhelfenIn aller Kürze

Für Familien

neu: elia-kids
für	Kinder	von		1	bis	12	Jahren
Kerstin	Rau	und	Silke	Schä-
fer	 bieten	mittwochs	 von	
16:30	bis	 17:30	Uhr	ein	wö-
chentliches	Treffen	an.
Viele	 Kinder	 freuen	 sich	
darauf,	 dass	 sie	 sich	 jetzt	
regelmäßig	 auch	während	
der	Woche	treffen	können.
Sie	 werden	 biblische	 Ge-
schichten	 hören,	 Lieder	
singen	und	Spiele	machen.	
Die	 Eltern	 können	 gern	
dabei	sein.

liebe legofreunde! 
Während	der	letzten	Ferien-
woche	habt	ihr	die	Möglich-
keit,	 eine	ganze	Stadt	 aus	
150.000	Legoteilen	zu	bau-
en.	Michael	Kaufmann	von	
dem	 „Evangelisationsteam	
Sachsen“	wird	der	Architekt	
sein.	Es	findet	jeden	Tag	ein	
biblisches	 Entdeckerpro-
gramm	statt.	Nachmittags	
gibt	es	verschiedene	Spiele,	
Bastel-	und	Sportangebote,	
Hüpfburg,	 leckeres	Mittag-
essen	und	jede	Menge	Spaß!

fundraisingkonzert
am	22.06.2019	um	18:00	Uhr
mit	Talenten	 aus	der	 Elia-
Kirchengemeinde	 zuguns-
ten	 der	 Finanzierung	 der	
vollen	Stelle	der	Kinder-	und	
Jugendreferentin.

musiker gesucht
Für	die	Jugendbands	werden	
Jugendliche	 gesucht,	 die	
einen	 Begleitinstrument	
spielen.	Bei	 Interesse	bitte	
Kontakt	mit	 Edit	 Szilágyi	
aufnehmen.
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Sponsoren unseres Gemeindebriefs

Langenhagen Osttor

R e i s e b ü r o
Erich-Ollenhauer-Str. 23 
Tel. 0511-738809 • www.fernw-touristik.de

www.jung-langenhagen.de

           Langenhagen Osttor

           Erich-Ollenhauer-Str. 1
           Tel. 0511 / 12332660

         www.apoherz.de/herz-apotheke-langenhagen/

Hindenburgstr. 19       30851 Langenhagen
     Tel. 0511 / 73 44 52 www.fleischerei-riedel.com

HARDEL - ELEKTRO
Elektroinstallationen

Langenhagen
Dresdener Str. 19, Tel. (05 11) 77 81 88

www.elektro-hardel.de
preiswert - pünktlich - zuverlässig

www.bachstrasse.de

unidruck unidruck GmbH & Co KGGmbH & Co KG

Telefon
0511– 7 000 000
info@unidruck.de
www.unidruck.de

Grenzheide 50 · Langenhagen · ¡ (0511) 972 66-0

Opel-Service im grünen Bereich!
www.opel-langenhagen.de

Niedersachsenstraße 2, Tel. 77 54 59
www.eggers-bestattungen.de

Ihr Vorsorgepartner

R o m a n  K a t o n a
H a u p t s t r a s s e  11
3 0 8 5 5  L a n g e n h a g e n
Te l .  0 5 11  /  3 3  2 9  1 2
R o m a n . K a t o n a @ v p v. d e
www.vpv.de/agentur.boeger/Startseite/

J. OSTENDORP
Malermeister GmbH

Emil-von-Behring-Straße 7F
30853 Langenhagen

Tel. 05 11/77 64 90 u. 77 93 87
Mobil: 0171/6 83 61 90

Unser Service – Ihr Vorteil!
Decke, Fußboden, Wand –
alles aus einer Hand!
• Renovierung von Wohn-
und Geschäftsräumen,
Treppenhäusern und
Fassaden

• Verkauf und Verlegung von
Teppichboden, Parkett und
LaminatWir beraten Sie gern!

www.j-ostendorp.de

Kennen Sie schon die Internet-
seiten der Elia-Gemeinde ?

Schauen Sie doch einmal rein 
unter:

www.elia-kirchengemeinde.de

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

                                        
                             
 

                                

 

Das             

Bestattungshaus 

Walsroder Str. 89 

  jederzeit    Tel:  72 59 55 55  

www.naethe-bestattungen.de 

Wir wünschen Ihnen
eine gesegnete Sommerzeit,

ganz gleich, ob Sie diese
zu Hause verbringen

 oder verreisen.
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05.08.-09.08.2019
09:00-16:00	Uhr

Ev.-luth. Elia-Kirchengemeinde

Kosten:	25	Euro	für	die	Woche	inkl.	Mittagessen
(Geschwister	erhalten	5	Euro	Nachlass)

Veranstalter:
Ev.-luth.	Elia-Kirchengemeinde

Konrad-Adenauer-Str.	33
30853	Langenhagen


