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Glaubensolympiade

D ie Olympiade erwartet uns in Paris 2024. 
Egal, ob Sie mitfiebern und vieles live vor 

dem Fernseher verfolgen oder ob Sie sich so 
gar nicht für dieses weltverbindende Sport- 
ereignis interessieren. Es gibt Parallelen zum 
Glauben an Jesus, die es wert sind, sie etwas 
genauer zu betrachten. 

Paulus schreibt an eine griechische Gemeinde, 
die mit dem olympischen Wettkampf und 
Gedanken bestens vertraut war: Korinth. Und 
er nutzt diese Begeisterung für den Sport aus:

Paulus schreibt in seinem ersten Brief an die 
Korinther 9,24-27 (Übersetzung: Hoffnung für 
alle):

„24 Ihr kennt das doch: Von allen Läufern, die 
im Stadion zum Wettlauf starten, gewinnt nur 

einer den Siegeskranz. Lauft so, dass ihr ihn 
gewinnt!
25 Wer im Wettkampf siegen will, setzt dafür 
alles ein. Ein Athlet verzichtet auf vieles, um zu 
gewinnen. Und wie schnell ist sein Siegeskranz 
verwelkt! Wir dagegen kämpfen um einen 
unvergänglichen Preis.
26 Ich weiß genau, wofür ich mich mit aller 
Kraft einsetze. Ich laufe und habe dabei das 
Ziel klar vor Augen. Wenn ich kämpfe, geht 
mein Schlag nicht ins Leere.
27 Ich gebe alles für diesen Sieg und hole das 
Letzte aus meinem Körper heraus. Er muss 
sich meinem Willen fügen. Denn ich will nicht 
andere zum Kampf des Glaubens auffordern 
und selbst als untauglich ausscheiden.“

Unser Christsein als eine Art geistliche Olympiade 
zu betrachten, bietet eine faszinierende Chance, 
auf sportliche Art und Weise, den eigenen 
Glauben zu trainieren und damit so richtig stark 
werden zu lassen. Ähnlich wie ein Athlet, der 
sich auf die Olympischen Spiele vorbereitet, 
bedarf es auch im Glaubensleben Disziplin, 
Hingabe und Ausdauer. 

Autsch, das hört sich ja nach Arbeit an. Ja, aber 
wenn ich fit, stark sein und eine gute Ausdauer 
haben möchte; wenn ich auch im Glauben mein 
Ziel erreichen möchte, dann komme ich um 
ein paar Anstrengungen und Überlegungen 
nicht drumherum. Also: Auf die Plätze, fertig, 
los!!!

Training und Disziplin: Der Weg zum 
Starkwerden

Im sportlichen Bereich erfordert die 
Vorbereitung auf die Olympischen Spiele 
jahrelanges intensives Training, Diät und 
Disziplin. Ähnlich ist es im christlichen Glauben: 
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Das Wachstum im Glauben und die Nachfolge 
Jesu erfordern tägliches “Training” in Form von 
Gebet, Bibellesen und Zusammenkommen mit 
anderen Christen. Diese Trainingsbereiche 
helfen dem Gläubigen, im Glauben zu wachsen 
und sich immer mehr in seinem Leben an Gott 
zu orientieren, so wie ein Athlet sich durch 
Training verbessert und auf seinen Wettkampf 
vorbereitet.

Ausdauer: Durchhalten in Prüfungen

Jeder Athlet steht vor Herausforderungen und 
muss auch Rückschläge überwinden, um sein 
Ziel zu erreichen. Paulus hatte sich - als er sich 
noch Saulus nannte - total verrannt, war falsch 
abgebogen und hatte das falsche Training 
gewählt. Er stürzte und fiel zu Boden. 

Genauso begegnen Menschen, die an Jesus 
glauben, Prüfungen und Schwierigkeiten. Jesus 

sagt, dass er den Weg vorgibt, wo der Wettlauf 
lang geht. Aber auch dieser richtige Weg ist 
voll mit Hindernissen, die uns den Weg 
versperren und uns zu Fall bringen wollen. 
Hürdenlauf wäre die passende Parallele im 
Sport. Diese lassen sich am besten überwinden, 
wenn wir bereits am Laufen sind. Für den 
Menschen, der steht oder am Boden liegt ist 
es sehr schwer große Hindernisse zu 
überwinden. Wer also seine Beziehung zu Gott 
und Jesus trainiert, das heißt regelmäßig betet, 
in der Bibel liest, Bibelstunde und oder 
Gottesdienste besucht, bringt bessere 
Voraussetzung mit, Hindernisse auf dem Weg 
zu überwinden, als jemand, der seinen Kontakt 
mit Gott nicht pflegt und trainiert und sozusagen 
aus dem Stand springen muss. 

In Psalm 18,30 steht: „Mit meinem Gott kann 
ich über Mauern springen“. Gott kann uns also 
sogar - wie ein Sportlehrer - beim Sprung so Bi
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unter die Arme greifen, dass wir es schaffen 
das Hindernis zu überwinden. Wer davon weiß, 
kann Gott vor dem Sprung um Hilfestellung 
bitten.

Spannend auch weitere Hinweise, die uns die 
Bibel gibt, damit wir das Ziel erreichen und 
überhaupt erst in der Lage sind Hindernisse 
überwinden zu können: Wie schwere Gewichte 
an den Füßen hindern uns Fehler und Sünden 
daran, leichter und schneller voranzukommen 
und höher springen zu können. Der Hebräerbrief 
in Kapitel 12 verrät uns:

„Da wir nun so viele Zeugen des Glaubens um 
uns haben, lasst uns alles ablegen, was uns in 
dem Wettkampf behindert, den wir begonnen 
haben – auch die Sünde, die uns immer wieder 
fesseln will. Mit Ausdauer wollen wir auch noch 
das letzte Stück bis zum Ziel durchhalten. Dabei 
wollen wir nicht nach links oder rechts schauen, 
sondern allein auf Jesus.“

Und Jesus ist auch der Einzige, der uns das 
lähmende Gewicht abnehmen kann. Sünde zu 
bekennen und sich vergeben zu lassen heißt, 
dass uns Jesus von unserer schweren Last 
befreit. immer wieder.

Regeln und Fairplay: Leben nach Gottes 
Geboten

So, wie sportliche Wettbewerbe Regeln haben, 
gibt uns Gott in der Bibel Richtlinien für ein 
Leben, dass Gott gefällt. Diese “Spielregeln” 
sind nicht dazu gedacht, uns einzuschränken, 
sondern uns zu schützen, auf dem richtigen 
Weg zu halten (Absperrband) und zum besten 
Leben zu führen, das Gott für uns vorgesehen 
hat. Die Einhaltung dieser Gebote steht für 
Loyalität, Integrität, Rücksichtnahme auf die 

Wettkämpfer und Fairplay – Eigenschaften, die 
sowohl im Sport als von Gott selbst hoch- 
geschätzt und sogar geboten sind.

Die Gemeinschaft: Zusammen stärker sein 
und werden

Athleten profitieren oft von der Unterstützung 
durch Trainer, Teamkollegen und Fans. Ähnlich 
ist die christliche Gemeinschaft (Kirche) eine 
sehr wichtige Kraft-, Wissens- und Erfahrungs- 
quelle für das eigene Glaubensleben. 
Gemeinsames Zusammensein mit anderen 
Christen ist wie ein gemeinsames Training mit 
Menschen unterschiedlicher Erfahrungsstufen. 
Solch ein gemeinsames Training bietet 
Unterstützung, Ermutigung, Rückendeckung 
durch zum Beispiel ein Fürbittengebet und 

geistlichen Erfahrungsaustausch, die für das 
persönliche Wachstum und die Überwindung 
von Herausforderungen superwichtig sind. 
Gemeinsam als Körper Christi zu agieren, stärkt 
den Einzelnen und die Gemeinschaft insgesamt. 
Gemeinsames Training stärkt jeden einzelnen 
Teilnehmer. Gottesdienst kann und soll zum 
Beispiel ein solches, gemeinsames Training im 
Glauben sein. Persönlich stark im Glauben 
werden durch Gemeinschaft mit anderen.
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Die Belohnung: Ewiges Leben

In der Offenbarung 2,10 lesen wir: Bleib mir 
treu, auch wenn es dich das Leben kostet. Dann 
werde ich dir als Siegespreis das ewige Leben 
geben.

Während der Höhepunkt der olympischen 
Bemühungen eine Medaille ist, ist die ultimative 
Belohnung für den Gläubigen das ewige Leben 
bei Gott. Diese ewige Perspektive gibt dem 
christlichen “Wettkampf” eine tiefere Bedeutung 
und motiviert den Gläubigen, treu zu bleiben 
und gut zu “kämpfen”. Ein Siegeskranz verwelkt, 
olympische Medaillen sind im Alter nur noch 
schönen Lebenserinnerungen. Der Siegespreis, 
den uns Gott verleiht, überdauert die Zeit und 
ist eine ewig dauernde Belohnung.  

Indem wir das Christsein als eine Art geistliche 
Olympiade verstehen, erkennen wir die 
Bedeutung von Disziplin, Ausdauer, Integrität 
und Gemeinschaft in unserem Glaubensleben. 
Wir erkennen auch mit diesem ungewöhnlichen 

und doch biblischen Blick, dass es mit gezieltem 
und regelmäßigem Training wesentlich besser 
läuft. Wie wäre es also mit einem Trainingsplan 
für Ihren Glauben: Wann und wie oft beten Sie, 
gehen Sie in den Gottesdienst, lesen Sie in der 
Bibel?

Regelmäßiges Training heißt besser und stärker 
werden. Die Bibel  lädt uns ein, unser Bestes 
zu geben, während wir auf das Ziel zugehen – 
das ewige Leben bei Gott. Dabei dreht Jesus 
unser menschliches Siegesdenken komplett 
um in dem er in Matthäus 20,16 sagt: Die Letzten 
werden die Ersten sein und die ersten die 
Letzten. Wichtig ist also auf dem Weg, den 
Jesus uns zeigt, mitzulaufen, mitzugehen. Ich 
muss nicht unbedingt erster werden, aber ich 
muss auf dem richtigen Weg unterwegs sein 
und bis zum Schluss bleiben. Denn am Ende 
wartet Jesus nur am Ende des richtigen Weges, 
um Erste und auch Letzte in Empfang zu 
nehmen, um ihnen den Siegeskranz des Lebens 
zu überreichen.

Pastor Marc Gommlich 
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Aktuelles aus dem Kirchenvorstand

In der Woche vor Pfingsten fand die Visitation 
statt. Superintendent Dirk Jonas mit seinem 
Team haben die Gemeindeveranstaltungen 
besucht und mit den Leitern der Kreise 
gesprochen. Ziel ist es, zu überlegen, was noch 
verbessert werden kann und wo wir noch Hilfe 
brauchen.

Auf Kirchenkreisebene beschäftigt uns in 
Langenhagen die Gebäudebedarfsplanung. 
Aufgrund sinkender Finanzmittel müssen alle 
Gemeinden sparen, das heißt, entweder Gebäude 
abzugeben oder einen größeren Anteil der 
Kosten selbst zu tragen. Das gilt auch für unsere 
Gemeinde, aber wir sind gut aufgestellt und 
zuversichtlich, mit Gottes Hilfe die Mehrkosten 
aufbringen zu können.

Außerdem wollen wir als Elia-Gemeinde 
zusammen überlegen, wie wir unser Außen- 
gelände vielleicht noch besser nutzen können. 
Dazu wurde die Agenda 2030 ins Leben gerufen, 
wo jeder eingeladen ist, seine Vorschläge und 
Ideen einzubringen.

Die Suche nach einer Nachfolge für unsere 
Jugendreferentin Lena Nessel gestaltet sich 
weiter schwierig. Auch mit dem EC gibt es noch 
Gesprächsbedarf.

Die erste Schulung zur Prävention sexualisierter 
Gewalt in unserer Gemeinde hat stattgefunden. 
Wer die Schulung noch besuchen muss, kann 
sich über unsere Internetseite für einen der 
weiteren Termine anmelden.

Am 10. März wurde ein neuer Kirchenvorstand 
gewählt. Johannes Ebbing, Dietmar Wehrmann 
und Wolf- Rüdiger Thies scheiden aus. Im April 
haben alter und neuer Kirchenvorstand in einer 
gemeinsamen Sitzung beschlossen, dass 
(zumindest erst einmal) keine weiteren 
Mitglieder berufen werden.

Und bitte bleibt im Gebet für Gemeinde und 
Kirchenvorstand, dass sie sich weiter von Jesus 
leiten lassen.

Dietmar Wehrmann

Kirchenvorstandswahl 2024
Bei der am 10. März 2024 vorgenommenen 
Wahl zum Kirchenvorstand sind folgende 
Mitglieder der Kirchengemeindegewählt worden:

1. Dr. Thomas Rau
2. Pia Niestroj
3. Silke Schäfer
4. Sebastian Stein
5. Heribert Borschel
6. Tjerd Braun

Zu  Ersatzkirchenvorsteherinnen und Ersatz-    
kirchenvorstehern sind in folgender Reihenfolge 
gewählt worden:

 1. Dietmar Wehrmann
 2. Dorothe Wehrmann
 3. Malte Borschel

Der neue Kirchenvorstand tritt am 01. Juni 2024 
sein Amt an und wird am 02. Juni 2024 um     
10 Uhr im Gottesdienst in sein Amt eingeführt
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Kontoverbindung
Empfänger: KKA/ELIA-Gemeinde
IBAN: DE85 5206 0410 0000 0060 41
Evangelische Bank eG 
Stichwort: 1145 und Verwendungszweck

Spenden zum Erhalt der vollen Pfarrstelle 
und für die Finanzierung der vollen Stelle der 
Kinder- und Jugendreferentin
erreichen uns nur über den Förderverein der 
Elia Kirchengemeinde Langenhagen, FEL
IBAN: DE07 2505 0180 0000 0018 18
Sparkasse Hannover

Kollektenwertscheine
Kol lektenwertscheine können Sie im 
Kirchenbüro bestellen. Den entsprechenden 
Betrag überweisen Sie bitte auf das o.g. 
KKA-Konto mit dem Verwendungszweck 
„1145730028 / Kollektenbons“ oder zahlen Sie 
bar im Kirchenbüro. Nach Geldeingang erhalten 
Sie die Wertscheine im Kirchenbüro oder nach 
den Gottesdiensten. Die Wertscheine kommen 
in den Kollektenbeutel und am Ende des Jahres 
erhalten Sie eine Spendenbescheinigung.

Impressum
„ELIA“ ist der Gemeindebrief der Ev.- luth. 
Elia-Kirchengemeinde Langenhagen-Mitte, erscheint 
viermal im Jahr in einer Auflage von 3.350 Exemplaren 
und wird kostenlos an alle Haushalte der Gemeinde 
verteilt. Auch über die Elia-Internetseite ist er abrufbar.
Herausgeber
Kirchenvorstand der Elia-Kirchengemeinde
Konrad-Adenauer-Str. 33, 30853 Langenhagen
Redaktion 
Thomas Braun, Marc Gommlich, Heike Hartung, Peter 
Meiselbach (Layout), Günter Oelkers, Sebastian Stein 
(V.i.S.d.P.)
Druck
gemeindebriefdruckerei.de

Kirche und Kirchenbüro
Konrad-Adenauer-Str. 33, 30853 Langenhagen
Telefon: 0511 7241816
Fax: 0511 7241852
allgemein@elia-kirchengemeinde.de 
www.elia-kirchengemeinde.de

Büroöffnungszeiten
dienstags:  16:00-17:00 Uhr
mittwochs und freitags: 09:30-11:30 Uhr

Sekretärin
Lilia Fischer
Telefon: 0511 7241816
allgemein@elia-kirchengemeinde.de

Pastor
Marc Gommlich
Telefon: 0511 98428091
Mobil: 0160 91927609
pastor@elia-kirchengemeinde.de 

Kinder- und Jugendreferentin
N.N.

Küsterin
Lidia Sidorenkow
Telefon: 0511 9734674
kuesterin@elia-kirchengemeinde.de

Kirchenvorstand
Heribert Borschel, Tjerd Braun, Pastor Marc 
Gommlich, Pia Niestroj, Dr.Thomas Rau, 
Silke Schäfer, Sebastian Stein

Nachbarschaftshilfe
Hilfe bei Besorgungen
Telefon: 0511 77953872

Kontakt und Impressum
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Regelmäßige Veranstaltungen und Hinweise

Gottesdienste
An jedem Sonntag sowie an kirchlichen 
Feiertagen um 10:00 Uhr in der Elia-Kirche.

Kindergottesdienst während der Predigt 
in zwei Gruppen:
„Klein“: von 3 Jahren bis zur zweiten Klasse
„Groß“: von der dritten Klasse bis 12 Jahre

KinderActionGottesdienst am 3. Sonntag 
im Monat parallel zum Gottesdienst.

Im Anschluss an jeden Gottesdienst finden 
Sie unser Büchertischangebot.

Am 1. Sonntag im Monat feiern wir im 
Gottesdienst das Heilige Abendmahl.

Am 2. Sonntag im Monat begleitet der 
Posaunenchor die gesungenen Lieder.

Am 3. Sonntag im Monat ist im Anschluss 
an den Gottesdienst Kirchenkaffee.

Während aller Gottesdienste Bild- und 
Tonübertragung in die „Kinderstube“ (für 
Erwachsene,  die ihre Kinder im Alter von 
0-3 Jahren beaufsichtigen).

Friedensgebet donnerstags, 19:30 Uhr

Livestream (fast) aller Gottesdienste: 
www.youtube.com/EliaKirchengemeinde

Die Predigten unserer Gottesdienste sind 
bei der Technik auch als CD und MP3 
erhältlich. Auch auf unserer Internetseite 
können Sie die Predigten anhören.

* Alle mit einem Sternchen versehenen Termine auf dieser 
Doppelseite entfallen in den niedersächsischen Schulferien.

Hausbibelkreise
Nachfolgend finden Sie Ansprechpersonen 
für die jeweiligen Gruppen. Bei Interesse sind 
Sie herzlich eingeladen, telefonisch Kontakt 
aufzunehmen.

Ehepaar Homt (Telefon: 0511 1614727)
montags, 19:00 Uhr wöchentlich

Malte Borschel (Telefon 0157 35693196)
montags, 19:30 Uhr wöchentlich

Ehepaar Ebbing (Telefon: 0511 9735000)
montags, 19:30 Uhr 14-täglich

Ehepaar Borschel (Telefon: 0511 7852858) *
montags, 20:00 Uhr 14-täglich

für Eltern:
Ehepaar Stein (Telefon: 0511 3006872) *
donnerstags, 20:00 Uhr
wöchentlich (Frauen/Männer im Wechsel)

für Frauen:
Sybille Oelkers (Telefon: 0511 777986)
donnerstags, 19:00 Uhr 14-täglich

für junge Erwachsene:
Lydia Zieseniß (Kontakt über Kirchenbüro, 
Telefon: 0511 7241816)
samstags, 17:00 Uhr wöchentlich

KINDER UND FAMILIENGEMEINDE JUGENDLICHE

Kurzfristige Änderungen sind möglich. Diese (sowie alle 
weiteren Termine) können Sie dem aktuellen Monatsplan 
entnehmen, welcher in der Kirche, im Kirchenbüro sowie 
unter www.elia-kirchengemeinde.de erhältlich ist. 
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Für Kinder und Familien
Eltern-Kind-Kreis (0 bis 3 Jahre) *
freitags, 09:00-10:30 Uhr

Eltern-Kind-Kreis XXL (0-5 Jahre) *
monatlich, freitags, 15:00-17:00 Uhr
Spielplatz Lohausener Str. (bei Regen: Kirche)
Termine siehe Folgeseite

Elia-Family
mit Frühstück und Programm für Kinder 
von 3 bis 8 Jahren und 9 bis 12 Jahren sowie 
Café für Eltern mit Kleinkindern.
Termine siehe Folgeseite.

Für Erwachsene
Seniorenkreis
2. Montag im Monat, 15:00 Uhr

Bibelblick *
2. Dienstag im Monat, 19:30 - 21.00 Uhr

Jüngerschaftstreff (für Männer) *
mittwochs, 05:30 Uhr

Gebetskreis
mittwochs, 14-täglich, 09:00 Uhr
(genaue Termine im Schaukasten)

Bibelstunde per Telefon *
mittwochs, 15:30 - 16:30 Uhr
Telefon: 05031 9114089 (ab 15:25 Uhr)

Kreativkreis *
4 Mal im Jahr
Ansprechpartnerin: Andrea Mieglitz
(Telefon: 0179 1494245)

Musik
Posaunenchor *
dienstags, 18:00 Uhr

Band „ÆmbraceD“ *
mittwochs, 20:00 Uhr

Für Jugendliche
Konfirmandenunterricht *
dienstags, 17:00-18:30 Uhr

Teenkreis „EC-GO“ (ab 11 Jahre) *
freitags, ab 17:30 Uhr
(außer an FreakyFriday- und EC-Abenden)

EC-Jugendkreis (ab 14 Jahre)
freitags, 18:30-20:30 Uhr
(außer an FreakyFriday- und EC-Abenden)

FreakyFriday
der ultimative  Teens-Gottesdienst
Action - Input - Fun (ab 12 Jahre)
Termine siehe Folgeseite

EC-Abend
Teenkreis, Jugendkreis und ÆCK gemeinsam
freitags, 19:00-23:30 Uhr
Termine siehe Folgeseite

Ælianer EC-Kreis „ÆCK“ (ab 18 Jahre)
2. und 4. Samstag im Monat ab 19:00 Uhr

ERWACHSENE HAUSBIBELKREISE MUSIK
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Termin-Vorschau

02.06.2024, 10:00 Uhr
Einführung des neuen Kirchenvorstandes

07.06.2024, 19:00 Uhr
EC-Abend

08.06.2024, 09:30-11:30 Uhr
Elia-Family
Thema: Das kleine Tier

15.06.2024, ab 17:00 Uhr
Mittsommerfest am Silbersee

16.06.2024, 10:00 Uhr
Familiengottesdienst und Sommerfest, Infos 
und Aktionen siehe Rückseite

13.07.2024, 16:00 Uhr
Open Night: Wunschlieder-Singen mit der 
Band Æembraced

09.08.2024, 19:00 Uhr
EC-Abend

10.08.2024, 09:30-11:30 Uhr
Elia Family
Thema: Der gute Fremde

18.08.2024, 16:00 Uhr
Lobpreis-Gottesdienst „1000 Hallelujas“

14.09.-15.09.2024
ConnECt in Celle

14.09.2024, 09:30-11:30 Uhr
Elia-Family
Thema: Der reiche Bauer

27.09.2024, 19:00 Uhr
EC-Abend

28.09.2024, 09:00-11:30 Uhr
Frauenfrühstück

Bi
ld

: w
eb

an
di

 / 
pi

xa
ba

y.c
om

Alle Termine, aktuelle Hinweise und vieles mehr jederzeit auch im Internet:
www.elia-kirchengemeinde.de
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Gemeindeglieder im Porträt

Name: Marina Kumm
Wohnort: Langenhagen
Familienstand: verheiratet
Beruf: Büroangestellte

Wie und wann bist du in die Elia-Gemeinde 
gekommen?
Zum Zeitpunkt meines Eintritts in die Elia- 
Gemeinde hatte ich keine Heimatgemeinde 
mehr. Da ich kurz vor meiner Eheschließung 
im Jahr 2010 stand, suchte ich eine neue 
Gemeinde für mich und bin geblieben.

Gruppe / Mitarbeit: 
Kostümabteilung beim Weihnachtsmusical 
und wo ich sonst in der Gemeinde gebraucht 
werde.

Was ist dir wichtig für ein Leben als Christ? 
Die religiöse Struktur des Kirchenjahres und 
die damit verbundenen Feste. Die Gemeinschaft 
und die gelebte Nächstenliebe sind mir wichtig.

Was gefällt dir besonders an der Elia-Gemeinde? 
Die besondere Architektur der Kirche und der 
offene, herzliche Umgang untereinander. 

Was hättest du gerne geändert? 
Fällt mir zur Zeit nichts ein. 

Deine persönliche Lieblingsstelle aus der 
Bibel: 
Gesegnet

Dein persönliches Lieblingslied (z.B. im 
Gottesdienst):
Ich habe keines… je nach Lebensphase und 
Stimmungslage wechselnd.
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Konfirmation 2024

Von links: Lennart Schäfer, Jonathan Rau, Nina Rundstedt, Milla Strüber, Pastor Marc Gommlich, 
Emily Minge, Romy Eilers, Milena Köhler

Der nächste Konfirmandenkurs beginnt am Dienstag 06.August 2024.
Die Anmeldung ist ab sofort möglich

www. elia-kirchengemeinde.de/konfirmandenzeit

Konfaunterricht ist: Cool, spaßig, schön, 
lustig.

Die Konfirmanden-Zeit hat mir echt Spaß gemacht.
Und ich werde sie nie vergessen, wir haben

viele Dinge gemacht die ich sonst nie gemacht
hätte. Dadurch hab ich den Glauben zu Gott 

gefunden und ich weiß das es mir mit Gott jetzt 
besser geht.

Der Konfirmanden Unterricht 
war eine tolle Zeit die mir immer

im Gedächtnis als schöne
Erinnerung bleiben wird. Wir

haben so viel zusammen erlebt,
sind zusammengewachsen und
 haben gleichzeitig noch so viel 
über unseren Glauben gelernt. 

Durch diese Zeit ist mir erst
 richtig klar geworden was für

 einen großen Wert Gott
 in meinem Leben hat.

mir hat die

Gemeinschaft 

sehr gefallen.

ich habe sehr viel Neues 
   gelernt, erlebt und ich habe
            die Zeit sehr genossen 

Freunde treffen, Jesus näher
 kennenlernen, cool waren
 auch die "Special guests", 

Essen und Spiele 
waren immer gut.
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I st  das nicht  der  Hauskreis  junger 
Erwachsener?“ Das können wir uns seit 

mittlerweile ca. 15 Jahren fragen lassen. 

Auch wenn wir natürlich kein Stück gealtert 
sind, haben wir uns gegenseitig schon einige 
Lebensjahre begleitet und sind zu einem 
„Freundes-Hauskreis“ zusammengewachsen.

Damit sind wir auch schon dabei, was uns als 
Hauskreis so besonders macht. Entstanden ca. 
2009 nach einer ProChrist Veranstaltung in 
der Elia-Gemeinde und einem anschließenden 
Alpha-Kurs hat sich eine kleine Gruppe 
(tatsächlich) junger Erwachsener außerhalb 
Langenhagens zusammengetan, um ge- 
meinsam mit frisch Bekehrten und alten 
Glaubenshasen in der Bibel zu forschen und 
sich den Fragen des Lebens zu stellen. Es gab 
ein Kommen und Gehen, aber geblieben ist 
ein über- gemeindlicher Hauskreis mit 
Teilnehmern unterschiedlicher Freikirchen 
Hannovers.

Die Hauskreise finden wöchentlich am 
Samstagabend in diversen Wohnzimmern 
Hannovers oder  des Umlands statt und sind 
geprägt durch Austausch, Gebetsgemein- 
schaften und gemeinsames Bibellesen. Die 
Themen stimmen wir demokratisch ab und 
greifen auf die „Serendipity“-Arbeitshefte zurück, 
die entweder Bibelbücher oder christliche 
Themen behandeln (z .B.  derzeit  „Die 
Reformation“).

Wir möchten beim Bibellesen und Austausch 
eine Atmosphäre bieten, in der Keiner Sorge 
haben muss, eine Frage zu stellen. Es wird 
mitunter auch rege diskutiert, indem wir offen 
über unsere unterschiedlichen Standpunkte 
sprechen, aber wir ergänzen uns damit aufgrund 

unterschiedlicher Prägung auch gegenseitig. 
Und keine Sorge, natürlich gehören auch Snacks 
zum Hauskreis-Portfolio. 

Da wir nicht nur „Zweckgemeinschaft“, sondern 
auch Freunde sind, verbringen wir in 
unregelmäßigen Abständen auch Ausflüge 
oder mal ein gemeinsames Hauskreis-
Wochenende in Cuxhaven zusammen.

Das wertschätzende Miteinander und An- 
teilnehmen am Leben der Anderen ist uns sehr 
wichtig, deshalb gucken wir in lockerer 
Atmosphäre auch mal nicht so genau auf die 
Uhr, wenn es mal später wird - es ist ja schließlich 
Wochenende.

Lydia Zieseniß
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W as geht dieses Jahr noch 
so ab in der Eliajugend? 

Eine Menge! So bietet unsere 
Wohnwoche vom 02. bis zum 07. 
Juni die Gelegenheit, dass die 
Kirche buchstäblich zum Zuhause 
von jugendlichen wird. Eine ideale 
Möglichkeit, um sich gegenseitig 
besser kennenzulernen und den 
normalen Alltag miteinander zu 
teilen, inklusive gemeinsam 
gemachter Hausaufgaben ;) Die 
Anmeldung hierfür befindet sich 
auf  unserer  Internetse i te : 
www.elia-kirchengemeinde.de

Wir bleiben jedoch nicht nur in 
der Kirche, sondern es geht auch 
raus. Vom 14. auf den 15. 
September wird wieder die große 
EC-Familie beim ConnECt in Celle 
besucht. Es werden zwei Tage 
voller Begegnungen, Games, 
spannender Themen und der 
Feier Gottes!  Unsere Band 
ÆmbraceD bespielt dort die Bühne.

Vom 04. bis zum 11. Oktober heißt 
es dann wieder Leinen los auf der 
Ostsee. Wir organisieren die 
Segelfreizeit ab Flensburg und 
stechen mit drei Fahrtenyachten 
in See. Um die dänischen Häfen 
erreichen zu können, sind keine 
Vorkenntnisse im Segeln er- 
forderlich. Es braucht nur 
Interesse an Teamwork und Lust drauf die 
atemberaubende maritime Natur zu genießen. 
Anmeldung für Leute ab 15 Jahren über: 
freizeiten.ec-niedersachsen.de 

Bei allen Aktionen freuen wir uns auch drauf 
neue Gesichter kennenzulernen. Seid dabei!

Jan Peter Niestroj

Zusammen unterwegs
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S RS e.V. ist eine christliche Non-Profit- 
Sportorganisation, die 1971 gegründet 

wurde, mit Sitz in Altenkirchen im Westerwald. 
Bei SRS engagieren sich 70 Angestellte und 
ca. 700 ehrenamtliche Mitarbeiter. 

Besondere Schwerpunkte von SRS:

Der Kinder- und Jugendsport: Etwas 4000 
Kinder kommen zu unseren Camps, Freizeiten, 
Fußball-Schulen, KinderSportArenen oder in 
unsere Kletterhalle im SRS Sportpark in 
Altenkirchen. Es liegt SRS besonders am Herzen, 
den Kindern neben der sport-fachlichen 
.Begleitung und Weiterentwicklung, ihnen zu 
vermitteln, dass sie wertvoll sind, dass sie geliebt 
werden, dass sie etwas können.

Sportcamps: Pro Jahr organisiert SRS ca. 100 
Sportcamps in verschiedensten Sportarten, 
Leistungsklassen, Altersstufen und Regionen. 
Es ist uns wichtig, jeden einzelnen Teilnehmer 
durch qualifizierte Trainier und Mitarbeiter  
bestmöglich zu fördern und dabei authentisch 
und praxisnah den Glauben an Jesus Christus 
zu bezeugen und zu einem leben mit Jesus 
einzuladen.

Begleitung: Die persönliche Begleitung, 
Mentoring und Seelsorge von Sportlern, 
besonders im Spitzen- und Profisport ist eine 
Kernaufgabe von SRS, die eher im nicht 
öffentlichen Bereich geschieht. Vertrauen, 
persönliche Beziehung, Zeit und Sensibilität 
sind wichtige Voraussetzung für diesen Dienst 
an Sportlern. Eine solche Begleitung geschieht 
entweder langfristig und regelmäßig oder bei 
Sportevents wie Olympischen Spielen oder 
Weltmeisterschaften.

Sportjahr 2024: Das Jahr 2024 ist wieder mal 
ein ganz besonderes Sportjahr. Die Fußball EM 
im eigenen Land und die Olympischen Spiele 
„vor der Haustür“ in Paris faszinieren Millionen 
von Fans und Sportinteressierten. Neben der 
persönlichen Begleitung der Athleten vor Ort, 
bietet SRS einige Produkte an:

Das EM Buch: „You’ll never walk alone” 
• mit 20 Kurzandachten
• 10 Porträts von Fußballprofis, die ihren 

Glauben bezeugen
• lustige Fakten und Stories
• Hinweise und Tipps für Gemeinden

Brandneu: die Kinder-Sport-Bibel „MORE kids“

Weitere Informationen auf www.srsonline.de

SRS e.V

Sportler rufen Sportler (SRS ) 
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Diakonisches Werk
Walsroder Str. 141
30853 Langenhagen
Telefon: 0511 7403613
dw.burgwedel-
langenhagen@evlka.de

Lebensberatungsstelle
Ostpassage 11
30853 Langenhagen
Telefon: 0511 723804
lebensberatung@
kirche-langenhagen.de
www.lebensberatung-
langenhagen.de

Diakonisches Projekt DIA-DEM
Hilfe für Angehörige von
Demenzkranken
Telefon: 0511 5904252
oder über das Kirchenbüro

Hospizverein Langenhagen
Walsroder Straße 65
30851 Langenhagen
info@hospiz-langenhagen.de
Telefon 0511 9402122

Kaleb - Hilfe für Schwangere 
Ansprechpartnerin:
Birgit Karahamza
Telefon: 0511 588730
Mobil: 0176 75555401
kaleb-lgh@web.de
www.kaleb.de

Neues Land
Drogenberatung
Steintorfeldstr. 11, Hannover
Telefon: 0511 336117-30
www.neuesland.de

Kontakte, die 
weiterhelfen

Internetseite: www.elia-kirchengemeinde.de
Facebook: www.facebook.com/Elia.Kirchengemeinde
Instagram: www.instagram.com/elia.kirche
YouTube: www.youtube.com/EliaKirchengemeinde
Spotify: www.elia-kirchengemeinde.de/spotify

Der Elia-Newsletter versorgt Sie regelmäßig mit aktuellen 
Informationen, Terminen und Anliegen aus der Elia-Kirche. 
www.elia-kirchengemeinde.de/newsletter

Elia im Internet

�Wandel säen
65./66. Aktion Brot für die Welt

Traditionelles Saatgut und Sorten-
vielfalt helfen Kleinbauernfamilien 
im Globalen Süden, Hunger und 
Mangelernährung zu überwinden.
brot-fuer-die-welt.de/ernaehrung

Ihre 
Spende 
hilft! 

Eine ganze Seite Platz (nicht weniger) für diese Anzeige einplanen!

In aller Kürze

Mittsommerfest 
Am 15. Juni 2024 veranstaltet der Singkreis Langenhagen 
von 17:00 Uhr bis 24:00 Uhr am Silbersee zwischen Strandalm 
und DLRG-Haus ein Mittsommerfest. Es wird leckeres Essen 
und Trinken geben, schöne Musik und gute Unterhaltung. 
Verschiedene Organisationen und Vereine wirken daran 
mit, so auch die Elia-Kirchengemeinde. Unter anderem wird 
Pastor Marc Gommlich eine Andacht halten.

Gemeindefest 
Herzliche Einladung zum Gemeindefest am 16. Juni 2024. 
Wie auch schon in den letzten Jahren wollen wir gemeinsam 
im Gemeindegarten feiern und eine schöne Zeit verbringen. 
Das Programm finden Sie auf der Rückseite.

Weihnachtsmusical
Nach dem Herbstferien starten wieder die Proben für das 
diesjährige Weihnachtsmusical. Weitere Informationen und 
die Anmeldung wird es gegen Ende der Sommerferien unter 
www.elia-kirchengemeinde.de/musical2024 geben. 
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�Wandel säen
65./66. Aktion Brot für die Welt

Traditionelles Saatgut und Sorten-
vielfalt helfen Kleinbauernfamilien 
im Globalen Süden, Hunger und 
Mangelernährung zu überwinden.
brot-fuer-die-welt.de/ernaehrung

Ihre 
Spende 
hilft! 

Eine ganze Seite Platz (nicht weniger) für diese Anzeige einplanen!



www.elia-kirchengemeinde.de

Herzlich willkommen zum

10:00 Uhr: Familiengottesdienst

ab 12:00 Uhr: Mitagessen vom Grill

ab 14:00 Uhr: Kaffee, Kuchen

Aktionen und Spielefür Kinder und Erwachsene

Hüpfburg

... und vieles mehr ...

Eiswagen
Cocktails


